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ผลการคัดเลือกงานวิจัยและนวัตกรรมให้นำเสนอในการประชุมและนำเสนอผลงานวิจัยและนวัตกรรม (Research Day 2026) 

“การขับเคลื่อนระบบสุขภาพปฐมภูมิสู่ความยั่งยืนด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม” (Driving Primary Health System with Research and Innovation) 

วันที่ 16 มกราคม 2569  ณ โรงแรมยูเพลส มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

โดย วิทยาลัยการธารณสุขสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี คณะสาธารณสุขศาสตร์และสหเวชศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
Group A1: นำเสนอด้วยวาจา (Oral presentation), Onsite: กลุ่มนักศึกษา 

ID ผู้นำเสนอคนที่ 1 ผู้นำเสนอคนที่ 2 หลักสูตร ชื่อผลงานวิจัย 

A1.1 นางสาว หนึ่งฤทัย ชิณวงศ์ นางสาว จิตรา  โพธิ์ศร ี สบ.สาธารณสุขชุมชน ความรอบรู้และความเช่ือด้านสุขภาพกับพฤติกรรมเสี่ยงต่อการตดิเช้ือ 
โรคฝดีาษวานร ในกลุม่ชายท่ีมีเพศสัมพันธ์กับชาย จังหวัดอุบลราชธานี 

A1.2 นาย เสฎฐวุฒ ิ ยอดด ี  - -  - สบ.สาธารณสุขชุมชน ความชุกและปัจจยัเสี่ยงต่อการพลดัตกหกลม้ในผูสู้งอายุในชุมชน  
จังหวัดยโสธร 

A1.3 นาย นนทวัฒน ์ ลำพันธ ์ นาย พันธมิตร  ชวดพงษ์ สบ.สาธารณสุขชุมชน ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันการบาดเจบ็และเจบ็ป่วยจากความร้อน 
ของแรงงานนอกระบบ อำเภอวารนิชำราบ  
จังหวัดอุบลราชธาน ี

A1.4 นางสาว วรภรณ์  ดีสุทธ์ิ นางสาว จุฑามาศ  ฉัตรสุวรรณ ์ สบ.สาธารณสุขชุมชน ความชุกและปัจจยัที่สัมพันธ์กับภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุในชุมชน จังหวัดอุบลราชธาน ี

A1.5 นางสาว ชนัญพร  ตรีชา นางสาว สายทิพย ์ อาจเก่ง สบ.ทันตสาธารณสุข ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการเคี้ยวหมากในผูสู้งอายุ ตำบลคูเมือง อำเภอวารินชำราบ 
จังหวัดอุบลราชธานี ี

A1.6 นาย สหัสวรรษ  ปานพรม นาย ณัฐชนน  มาลำโกน สบ.ทันตสาธารณสุข การเปรยีบเทียบการยึดติดของสารเคลือบหลุมร่องฟันระหว่างฟันกรามแท้และฟันกรามน้อย
ภายหลังการรักษา 1 ปี 

A1.7 นางสาว แก้วใจยา  รักษาศรี นางสาว สิรินยา  

 

ประถม  

 

สบ.ทันตสาธารณสุข ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัยของผู้ปกครอง 

อำเภอนาเยีย จังหวดัอุบลราชธาน ี
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Group A2:  นำเสนอด้วยวาจา (Oral presentation), Hybrid (online + onsite): กลุ่มนักศึกษา    

ID ผู้นำเสนอคนที่ 1 ผู้นำเสนอคนที่ 2 หลักสูตร ชื่อผลงานวิจัย 
A2.1 นางสาว พัชรี พรหมเอาะ นางสาว สมฤดี  ธรรมบันเทิง สบ.สาธารณสุขชุมชน 

(เทียบโอน) 
ปัจจัยที่สัมพันธต์่อการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วยัสูงอายุของประชาชน ในตำบลบ้าน
ไทร อำเภอประโคนชัย จังหวัดบุรรีัมย ์

A2.2 นาย ธนานพ ศรีธรรมมา  - -  - สบ.สาธารณสุขชุมชน 
(เทียบโอน) 

ความรอบรูด้้านสุขภาพและพฤติกรรมการใช้ยาพ่นเพื่อการรักษาของผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้น
เรื้อรัง (COPD) ในอำเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธาน ี

A2.3 นางสาว กมลนาฏย ์ คึมยะราช นางสาว ปณิศา  ชมภูศร ี สบ.สาธารณสุขชุมชน 
(เทียบโอน) 

ปัจจัยที่มีผลต่อความพร้อมในการดูแลสุขภาพผูสู้งอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง  
ของผู้ดูแล  ในตำบลนาเวียง อำเภอเสนางคนิคม จังหวัดอำนาจเจรญิ 

A2.4 นางสาว เกศิน ี ศักดิ์เมือง  - -  - สบ.สาธารณสุขชุมชน 
(เทียบโอน) 

อัตราการพบเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะ จากการเพาะเชื้อสิ่งส่งตรวจของผูป้ว่ย ภายในโรงพยาบาล
โขงเจียม จังหวัดอุบลราชธาน ี

A2.5 นางสาว ภัทติยา สายตั้ง นางสาว ปรียานุช   มังสุลัย สบ.สาธารณสุขชุมชน 
(เทียบโอน) 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความสมบูรณ์ของการบันทึกเวชระเบยีนผู้ป่วยนอกของทีมสห
วิชาชีพ โรงพยาบาลกันทรลักษ์ จงัหวัดศรีสะเกษ 

A2.6 นาย ขนิษฐา  ไชยจันดา นาย ศรุตา  น้อยทรง สบ.ทันตสาธารณสุข ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุ  

อำเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธาน ี

A2.7 นางสาว เกศแก้ว  พาอุดม นางสาว ขวัญชนก  เคนม ี สบ.สาธารณสุขชุมชน ความชุกและปัจจยัที่มีความสัมพนัธ์ต่อการดื่มเครื่องดืม่แอลกอฮอล ์
ของนักศึกษา ปริญญาตรีชั้นปีท่ีหนึ่งมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดอุบลราชธาน ี

A2.8 นาย นัฐภูม ิ วามะลุน นาย นวภัทร  วรรณทอง สบ.สาธารณสุขชุมชน ความรอบรูด้้านสุขภาพและพฤติกรรมป้องกันวัณโรคในผู้สูงอายุ จังหวัดยโสธร 
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Group A3:  นำเสนอด้วยวาจา (Oral presentation), Onsite: สำหรับบุคลากรสาธารณสุข/ศิษย์เก่า               

ID คำนำหน้า ชื่อ นามสกลุ หน่วยงาน ชื่อเร่ือง 
A3.1 นาง สุชาดา สวยพันธ ์ โรงพยาบาลปทุมราชวงศา  

จังหวัดอำนาจเจริญ 
การพัฒนาโปรแกรมการดูแลผู้ป่วยติดเช้ือในกระแสเลือดด้วย IPD Paperless  งานการ
พยาบาลผู้ป่วยใน โรงพยาบาลปทุมราชวงศา จังหวัดอำนาจเจริญ 

A3.2 นาย ชิตณรงค ์ เชื้อบัณฑิต สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยโสธร รูปแบบการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง โดยกระบวนการ “NCDs  
ดีไดด้้วยกลไก อสม.” จังหวัดยโสธร 

A3.3 นาย ตรินัยน ์ กล่อมใจ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
บ้านโคกก่ง  จังหวัดอำนาจเจรญิ 

Smart Elder นวัตกรรมดิจิทลัเพือ่การประเมินผูสู้งอาย ุ   

A3.4 นางสาว ทับทัย เสาศริ ิ โรงพยาบาลพนา จังหวัดอำนาจเจริญ  การเปลีย่นแปลงระดับความดันโลหิตระหว่างการประคบสมุนไพรในผู้ป่วยปวดกล้ามเนื้อ
คอ บ่า ไหล่ ในโรงพยาบาลพนา 

A3.5 นางสาว ยุภาพร สราญรมย ์ โรงพยาบาลพนา จังหวัดอำนาจเจริญ  การศึกษาการเปลี่ยนแปลงระดับความดันโลหิตระหว่างการนวดแผนไทยแบบราชสำนัก  
ในผู้ป่วยปวดกลา้มเนื้อ คอ บ่า ไหล่ ในโรงพยาบาลพนา จังหวัดอำนาจเจรญิ 

A3.6 นาย อนิรุทธ ์ วังหอม โรงพยาบาลลำทะเมนชัย   
จังหวัดนครราชสีมา 

S-T-R-O-K-E Model: ทุกนาทีคือชีวิต หยุดวิกฤตสมองเสื่อมสลาย 

A3.7 นาย ศุภวิชญ ์ ศิลากุล โรงพยาบาลสุรินทร์  จังหวัดสรุินทร์ นวัตกรรม Hypersensitivity Kit: การเพิ่มประสิทธิภาพการตอบสนองฉุกเฉินเชิงรุกและ
ระบบการเฝ้าระวังผู้ป่วยมะเร็งที่มภีาวะภมูิไวเกิน 

A3.8 นางสาว กุลหงษ ์ พร้าวไธสง โรงพยาบาลลำทะเมนชัย   
จังหวัดนครราชสีมา 

กฎ 25 กับการคัดกรองมารดา GDM 
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Group B1:  นำเสนอแบบ Poster presentation Onsite: กลุ่มนักศึกษา                                           
ID ผู้นำเสนอคนที่ 1 ผู้นำเสนอคนที่ 2 หลักสูตร ชื่อผลงานวิจัย 

B1.1 นางสาว ปริตา  จำปาทอง นางสาว ผกามาส แก้วภักด ี สบ.ทันตสาธารณสุข ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากของเดก็นักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย ตำบลคเูมือง อำเภอวารินชำราบ   
จังหวัดอุบลราชธาน ี

B1.2 นางสาว อภษร ธรรมชาต ิ - - - สบ.สาธารณสุขชุมชน ปัจจัยและแบบแผนความเช่ือด้านสุขภาพท่ีมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรม 
การขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักศกึษามหาวิทยาลยัอุบลราชธานี  

B1.3 นางสาว มุฑิตา จีนกลาง นางสาว พีรดา  ขาวเขียว สบ.สาธารณสุขชุมชน ประสิทธิผลของโปรแกรมการสร้างการรับรูต้ามทฤษฎีแบบ แผนเช่ือ 
ด้านสุขภาพในผู้สูงอายุท่ีป่วยด้วยโรคความดันโลหิตสูง อำเภอวารินชำราบ จังหวัด
อุบลราชธาน ี

B1.4 นางสาว ฐิติมา สุดซื่อ นางสาว สุฑาธินีย ์ มีเค็ง สบ.สาธารณสุขชุมชน ประสิทธิผลของโปรแกรมการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพโดยใช้ 
แอปพลิเคชันไลนใ์นผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ตำบลขุมเงิน อำเภอเมอืง  
จังหวัดยโสธร 

B1.5 นางสาว ขนิษฐา ไชยจันดา นางสาว ศรุตา  น้อยทรง สบ.สาธารณสุขชุมชน ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุ  
อำเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธาน ี

B1.6 นางสาว นิตยา ลุกลาม นางสาว อรวรรณ ศิริวงศ ์ สบ.ทันตสาธารณสุข ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจยันำ ปัจจัยเอื้อ ปัจจัยเสรมิกับพฤติกรรมการป้องกัน โรค
เหงือกอักเสบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุบลราชธาน ี ในอำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธาน ี

B1.7 นางสาว ณัฏฐรณิี  วารีพัฒน ์ - - - สบ.ทันตสาธารณสุข ผลของโปรแกรมสร้างเสรมิความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพในการป้องกนัฟันผุ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
เมืองศรีไค อำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี  
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Group B2:  นำเสนอแบบ Poster presentation, Onsite: กลุ่มบุคลากรสาธารณสุข/ศิษย์เก่า 

ID คำนำหน้า ชื่อ นามสกลุ หน่วยงาน ชื่อเร่ือง 

B2.1 นางสาว ธิดาลักษณ ์ ทำทอง โรงพยาบาลนคิมคำสร้อย  
จังหวัดมุกดาหาร 

ผลของโปรแกรมโรงเรยีนอนุบาลเบาหวานเพ่ือสรา้งความรอบรู้เรื่องสุขภาพ ลดความเสี่ยง      
การเกิดโรคเบาหวานในกลุ่มเสีย่งสูง โรงพยาบาลนคิมคำสร้อย จังหวัดมุกดาหาร 

B2.2 นางสาว นงนภัส ลุสุข โรงพยาบาลนคิมคำสร้อย  
จังหวัดมุกดาหาร 

การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้ายแบบประคับประคอง 

B2.3 นางสาว จิราพร ดำพะธิก สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที ่10  
จงัหวัดอุบลราชธาน ี

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเสยีชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนต์ ของ
ประชาชน ในเขตสุขภาพท่ี 10 ปี พ.ศ. 2567 

B2.4 นาย วรรณวัช ประภาสัย โรงพยาบาลโนนนารายณ์  
จังหวัดสุรินทร ์

ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันโรคไขเ้ลือดออกของประชาชน  บ้านหนองแวง 
ตำบลหนองเทพ อำเภอโนนนารายณ์ จังหวัดสุรินทร ์

B2.5 นาง จิตตรา   ตันเจรญิ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลโพธิ์ใหญ่ 
อำเภอวารินชำราบ จังหวดัอุบลราชธาน ี 

ผลของการตดิตามสุขภาพรายสัปดาห์โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านต่อการ
ควบคุมความดันโลหิตและระดับนำ้ตาลในเลือดของผู้ป่วยในชุมชน 

B2.6 นาง รจนา สุดตา โรงพยาบาลพนา จังหวัดอำนาจเจริญ  โมเดล "บ้าน วัด เมรุ" เพื่อส่งเสริมความเข้าใจภาวะไตเสื่อมในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง 
โรงพยาบาลพนา 

 


